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Olmo cigliato (Ulmus laevis). Trattasi di una nuova specie per la flora di Calabria, rinvenuta al-
l’interno del bosco igrofilo planiziale della Riserva Foce del fiume Crati (Ph A. Brusco).
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Presentazione delle Riserve 

Le Riserve naturali del Lago di Tarsia e della Foce del fiume Crati, situate in provin-
cia di Cosenza, sono state istituite dalla Regione Calabria nel 1990 (L. R. della Cala-
bria n. 52 del 5 maggio 1990 e ss. mm. e ii.) su proposta dell'Associazione di 
protezione ambientale “Amici della Terra Italia".  

Le Riserve sono anche Zone Speciali di Conservazione (ZSC) per la Rete Natura 
2000, ai sensi della Direttiva Habitat 92/43/CE. 

Esse coincidono con due importanti aree umide poste lungo il corso del fiume 
Crati: il Lago di Tarsia, grande invaso a monte della diga delle Strette di Tarsia, rica-
dente nel territorio dei comuni di Tarsia e di Santa Sofia d'Epiro, e la Foce del fiume 
Crati, nel territorio dei comuni di Corigliano-Rossano e di Cassano allo Ionio (tra le 
frazioni Thurio e Laghi di Sibari).  

L’estensione delle due aree è nell’insieme di circa 600 ettari e la loro gestione è  
attribuita all’Associazione di protezione ambientale “Amici della Terra”. Sono iscritte 
nell’Elenco Ufficiale delle Aree Naturali Protette tenuto dal Ministero dell’Ambiente 
e della Sicurezza Energetica ai sensi della Legge 394/91. 
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Lago di Tarsia - Panorama (Ph A. Brusco)
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Finalità istitutive delle due aree protette sono: 
• la conservazione e la valorizzazione delle risorse  naturali;
• la fruizione didattica e naturalistica;
• la ricerca scientifica.

Ricca e diversificata si presenta la biodiversità animale e vegetale di queste due 
aree protette. Per la fauna vertebrata sono state censite 200 specie che rappre-
sentano il 16% circa delle specie distribuite in Italia. Mentre, 130 sono le specie di 
invertebrati e vertebrati (pesci) dell’area marina e di transizione. 

Per la flora le specie complessive presenti sono 950 e rappresentano il 36% circa di 
tutte le entità censite in Calabria; 62 generi di fitoplancton; 43 piante acquatiche 
(macrofite e microfite), con piante nuove per i mari di Calabria. 

Le specie monitorate delle Zone Speciale di Conservazione della Rete Natura 2000 
“Lago di Tarsia” e “Foce del fiume Crati”,  hanno accertato la presenza di 70 specie 
di interesse conservazionistico – di cui 66 comprese negli Allegati delle Direttive 
Habitat e Uccelli - che rappresentano il 44,58% del totale inserito nei Protocolli di 
Monitoraggio.  
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Foce del fiume Crati - Panorama (Ph A. Brusco)
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Nelle due ZSC Lago di Tarsia e Foce del fiume Crati è stata accertata la presenza del 
51,51% dei Mammiferi, del 45,94% degli Uccelli, del 55,56% degli Anfibi e del 66,67% dei 
Rettili di interesse comunitario inseriti nel Protocollo di monitoraggio della Rete Na-
tura 2000 calabrese. Questi dati sottolineano in modo evidente l’importanza ecolo-
gica delle due ZSC e il ruolo che rivestono per la tutela della biodiversità regionale.  

Gli habitat di interesse comunitario rilevati e mappati sono 17 e rappresentano il 
23,4% di quelli presenti nell’intera Regione Biogeografica Mediterranea in Italia.  
Si distribuiscono all’interno di 14 differenti macrocategorie, corrispondenti al 46,6% 
di tutte quelle censite per l’Italia. La macrocategoria più ricca è quella delle “Dune 
marittime delle coste mediterranee”, all’interno della quale sono inquadrabili 4 di-
versi habitat ritrovati alla foce del Crati.  

Nel complesso nella zona costiera inclusa nella ZSC sono stati rinvenuti 6 diversi 
habitat dunali, corrispondenti al 54,5% di tutti quelli presenti in Italia e al 75% di 
quelli individuati nei Siti Natura 2000 di tutta la Calabria.  

Questi dati sottolineano l’importanza rilevante di queste due aree protette per la 
tutela della biodiversità regionale e nazionale e per un’efficace valorizzazione del 
“Capitale Naturale della Calabria”. 
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Lago di Tarsia - Panorama (Ph A. Brusco)
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Tra i servizi avviati dall’Ente gestore i più importanti sono: 
• i Centri Visitatori:
- di Tarsia (via Garibaldi, 4 - Palazzo Rossi);
- di S. Sofia d'Epiro (Largo Trapesa, 1 -  Palazzo Bugliari);
- di Cassano allo Ionio - Sibari (Viale Magna  Grecia).
• Il Museo di Storia Naturale della Calabria  con Sezioni:
- a Tarsia, dove hanno sede i  Diorami dedicati  alle Aree Protette della Calabria;
- a S. Sofia d'Epiro, dove ha sede l’Erbario del  Crati;
- a Sibari di Cassano all’Ionio dove ha sede il Museo  del Mare.

Altri servizi e strutture creati dalle Riserve, a favore della conservazione della biodi-
versità e della fruizione didattica e naturalistica, sono: 
• il Laboratorio di Botanica;
• il Laboratorio di Analisi Ambientale;
• la Biblioteca Naturalistica Calabrese;
• il Campo sperimentale della Vite selvatica;
• il Centro di Grafica Naturalistica;
• l’lnfo Point ambientale regionale;
• il Centro di Esperienza Ambientale “A Scuola nelle Riserve”;
• il Centro di Allevamento ex-situ Ululone Appenninico (Bombina pachypus);
• il Centro di Allevamento ex-situ Testuggine palustre (Emys orbicularis);
• il Centro di Allevamento ex-situ Tritone italiano (Lissotriton italicus);
• il Giardino Botanico del Crati.

La Sede delle Riserve è a Tarsia (Cs), ubicata a Palazzo Rossi, uno dei più bei palazzi 
patrizi di Tarsia. 

8

Lago di Tarsia - Panorama (Ph A. Brusco)
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Premessa 

Dopo circa due anni di pandemia siamo ripartiti con entusiasmo ad accogliere 
le scuole presso le Riserve. 

Nel frattempo, abbiamo lavorato per implementare i servizi, realizzando nuovi 
centri e strutture per la conservazione e la valorizzazione delle risorse naturali, 
quali la Sezione del Museo del Mare a Sibari e il Giardino Botanico a Tarsia. 

Tra i percorsi didattici proposti in questo anno scolastico 2022-2023, uno di essi 
ha riguardato le foreste, ed ha visto l’adesione della Scuola Media di Tarsia. 
L’evento finale si è svolto il 21 marzo, Giornata Internazionale delle Foreste, vo-
luta ed istituita dalle Nazioni Unite per sensibilizzare sull’importanza degli eco-
sistemi forestali. 

In questo elaborato finale i ragazzi raccontano e rappresentano in modo 
inequivocabile il ruolo prezioso che le foreste rivestono per la sopravvivenza 
dell’uomo sulla Terra.  
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Riserva Foce del fiume Crati. Bosco igrofilo di pianura reliquia di antiche foreste, oggi 
considerato uno dei rari lembi di foresta mista planiziale in dinamica naturale nel ba-
cino del Mediterraneo (Ph A. Brusco).
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Un’esortazione all’umanità, da parte dei giovani, per ricordare le sue responsa-
bilità sull’utilizzo sostenibile delle risorse naturali. 

Abbiamo ritenuto che questa “fotografia” delle Foreste, realizzata con impegno 
e dedizione, non potesse rimanere circoscritta al solo ambito scolastico, ma 
che dovesse essere divulgata mediante una pubblicazione cartacea e digitale, 
anche in formato ePub, scaricabile dal portale web delle Riserve. 

Un grazie agli alunni, ai docenti che li hanno guidati in questo percorso e alla 
Dirigente scolastica, la Dott.ssa Maria Letizia Belmonte, per l’impegno e la di-

sponibilità nel sostenere queste attività. 

Dott. Agostino Brusco 
Direttore Ente gestore Riserve Lago di Tarsia - Foce del fiume Crati 
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Foce del fiume Crati - Panorama (Ph A. Brusco).
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Prefazione 
 
L’albero…uno degli elementi fondamentali dell’esistenza umana. E’ la metafora 
della vita stessa.  
 
E’ fondamentale, pertanto, sensibilizzare i ragazzi sull'importanza degli alberi e 
delle foreste per le persone nonchè sul ruolo vitale nell'eradicazione della po-
vertà, nella sostenibilità ambientale e nella sicurezza alimentare a beneficio 
delle generazioni attuali e future. 
 
Il nostro Istituto, accogliendo questo essenziale messaggio sulla sostenibilità e 
sull’importanza di valorizzare e accrescere la consapevolezza del valore inesti-
mabile degli alberi e di tutti i tipi di foreste e dei pericoli della deforestazione, 
ha sposato e condiviso l’invito del Dott. Brusco in qualità di Direttore delle  
Riserve naturali regionali del Lago di Tarsia e della Foce del fiume Crati 
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Lago di Tarsia - Panorama (Ph A. Brusco).
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proprio per accrescere negli alunni la sensibilità verso l’ambiente e la gestione  
sostenibile dello stesso per combattere il cambiamento climatico e per contri-
buire alla prosperità e al benessere delle generazioni attuali e future.  
 
L’albero ci insegna che bisogna saper mettere radici forti e sane per poter pun-
tare in alto, guardare verso il cielo aspirando ad un futuro più sano, più vivibile, 
più giusto, più verde…più umano! 

 
 
 
 
 
 
 

Dott.ssa Maria Letizia Belmonte 
Dirigente Istituto Comprensivo Terranova da Sibari (Cs)
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Foce del fiume Crati - Habitat dunale (Ph A. Brusco).
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Introduzione 
 

”AMO GLI ALBERI. SONO COME NOI. RADICI PER TERRA E TESTA VERSO IL CIELO” 
 ERRI DE LUCA 

 
Una frase completa che racchiude tutta l'importanza degli alberi sulla Terra e 
nello stesso tempo delinea la perfetta simbiosi con l'uomo.  
 
Gli alberi ci rappresentano perché raffigurano il senso di indipendenza e auto-
nomia, e nello stesso tempo simboleggiano delicatezza e raffinatezza, ed espri-
mono, inoltre,  il desiderio di svilupparsi e di crescere, concetti che 
appartengono alla nostra scuola. 
 
Ed è per questo che con immenso piacere la Scuola secondaria di primo grado 
del plesso di Tarsia ha accolto l'invito fatto dal dott. Agostino Brusco, Direttore 
delle Riserve naturali regionali del Lago di Tarsia e della Foce del Crati.
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Lago di Tarsia - Costone a macchia mediterranea pura ed incontaminata (Ph A. Brusco).
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Frassino meridionale (Fraxinus oxycarpa). Esemplare localizzato sul perimetro della Riserva 
Lago di Tarsia, nel comune di Santa Sofia d’Epiro. Per i criteri di monumentalità è iscritto nel-
l’Elenco degli Alberi Monumentali tenuto dalla Regione Calabria (Ph A. Brusco).
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L'iniziativa è partita per celebrare il 21 marzo, Giornata internazionale della fore-
sta, occasione unica per gli alunni per consolidare e ampliare le loro cono-
scenze e per acquisire ulteriormente la consapevolezza dell'importanza e della 
tutela degli alberi.  
 
L'intraprendenza e l'operosità della scuola ha dato seguito ad una raccolta di 
spontanei disegni e semplici  pensieri realizzati dagli alunni.  
 
Dalla passione e dalla volontà di fare sempre meglio, da parte degli insegnanti 
e degli alunni e da tutti i componenti dell'Associazione Amici della Terra in qua-
lità di Ente gestore, è nata l'idea di dar vita a questo piccolo lavoro. 

 
 
 

Prof.ssa Sara Viciconte 
Responsabile Plesso di Tarsia - Istituto Comprensivo Terranova da Sibari (Cs) 
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Foce del fiume Crati - Panorama (Ph A. Brusco).
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Foce del fiume Crati - Pioppo bianco (Populus alba) - (Ph A. Brusco).
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 Giornata conclusiva Centro Visitatori Riserve Palazzo Rossi - Tarsia (Ph D. Pangaro) 
 

 Giornata conclusiva Centro Visitatori Riserve Palazzo Rossi - Tarsia (Ph A. Brusco)
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 Giornata conclusiva Centro Visitatori Riserve Palazzo Rossi - Tarsia (Ph A. Brusco). 
 

 Giornata conclusiva Centro Visitatori Riserve Palazzo Rossi - Tarsia (Ph A. Brusco).
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